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CONTENTS 
1 x Swiss Cheese Parachute 
3 x balls 
 

ACTIVITY SUGGESTIONS 
• Working as a team, roll a ball into each hole in turn.  Shake the parachute to get the 

ball out the hole.  
• Put a card with a written instruction in each hole.  As the ball lands in the hole, 

complete the instruction 
• Try to get all three balls into the holes, trying to not to get the balls already in the holes 

out of the holes 
• Race against the clock or against another team with another Swiss Cheese Parachute 
• Use the parachute in the dark with glow in the dark balls (not included). 
• Use the parachute as a football pitch – work in two teams to try to get the ball in the 

hole furthest from you, while the other team tries to stop you and aims for the hole 
furthest from them. 

 

CARE AND MAINTENANCE 
Wipe the parachute clean with a clean cloth and soapy water.  Air dry. 
Remove sharp items before use e.g. jewellery, buckles. 
Do not store the parachute in direct sunlight.  Store in a dry, clean place. 
 

SAFETY 
Do not use the parachute to lift or throw people around.  The parachute will hold the weight of 
balls but is not designed to hold the weight of people! 
If using indoors, check that your ceiling is high enough – you wouldn’t want to have the 
parachute wrapped around light fittings! 
Avoid sources of heat. 
 

SPECIFICATION 
Parachute:  Nylon, 375cm diameter 
Foam balls: 5cm, 10cm, 17cm 
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CONTENU 
1 x Parachute Gruyère 
3 x balles 
 

SUGGESTIONS D’ACTIVITÉS 
• En équipe, faites rouler une balle dans chaque trou à tour.  Secouez le parachute pour 

faire sortir les balles des trous.    
• Mettez une carte avec une instruction écrite dans chaque trou.  Quand la balle 

s’introduit dans le trou, réalisez l’instruction 
• Essayez de mettre tous les trois balles dans les trous sans faire sortir les balles qui 

sont déjà dans les trous.   
• Courez contre la montre ou contre une autre équipe qui a un autre Parachute Gruyère. 
• Servez-vous du parachute dans le noir avec vos propres balles luisantes (pas 

compris). 
• Servez-vous du parachute comme terrain de football – jouez en deux équipes pour 

lancer la balle dans le trou plus lointain et pour empêcher un ‘but’ de l’équipe 
adversaire. 

 

SOIN ET ENTRETIEN 
Essuyez le parachute en se servant d’un chiffon propre et de l’eau savonneuse. Séchez à 
l’air. 
Enlevez tout objet pointu ou tranchant ex. des bijoux, des boucles. 
Ne pas entreposer le parachute au soleil.  Entreposez-le dans un lieu sec et propre.  
 

SÛRETÉ 
Ne pas utiliser ce parachute pour enlever ou lancer des personnes.  Ce parachute supportera 
des balles mais il n’est pas conçu pour tenir le poids des usagers.   
Si vous utilisez ce parachute à l’intérieur, vérifiez que votre plafond est suffisamment haut – 
on ne veut pas accrocher le parachute au appareillage électrique !  
Evitez les sources de chaleur. 
 

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES 
Parachute : Nylon, 375cm diamètre 
Balles en mousse : 5cm, 10cm, 17cm 
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PARAQUEDAS QUEIJO SUÍÇO 16642 

 
CONTEÚDO 
1 x Paraquedas queijo suíço 
3 x bolas 
 
ATIVIDADES SUGERIDAS 

• Trabalhando em equipa, role a bola até cada um dos buracos à vez. Abane o 
paraquedas para tirar a bola do buraco. 

• Coloque o cartão com a informação escrita em cada buraco. À medida que as bolas 
aterram nos buracos, complete as instruções. 

• Tente colocar as três bolas nos buracos, tentando não colocar as bolas nos buracos já 
ocupados. 

• Corra contra o relógio ou contra outra equipa com outro paraquedas queijo suíço. 
• Utilize o paraquedas no escuro com bolas que brilham no escuro (não incluídas). 
• Utilize o paraquedas como um campo de futebol – trabalhe com duas equipas para 

tentar meter a bola no buraco mais afastado de si, enquanto a outra equipa tenta pará-
lo e aponta para o buraco mais longe. 

 
CUIDADO E MANUTENÇÃO 
Limpe o paraquedas com um pano macio e água com sabão. Deixe secar ao natural. 
Remova os objetos afiados antes de utilizar, ex: joias, fivelas. 
Não guarde o paraquedas debaixo de luz solar direta. Guarde num lugar seco e limpo. 
 
SEGURANÇA 
Não utilize o paraquedas para levantar ou atirar pessoas. O paraquedas aguenta o peso das 
bolas mas não se destina a segurar o peso de pessoas! 
Se utilizar no interior, verifique se o teto tem altura suficiente – não vai querer o paraquedas 
enrolado nos candeeiros! 
Evite fontes de calor. 
 
ESPECIFICAÇÕES 
Paraquedas: nylon, 375cm de diâmetro 
Bolas de esponja: 5cm, 10cm, 17cm  


